Программа индивидуальной коррекционной работы
Учитель логопед Т.Н. Попова 
1. Название программы: «Сенсорное развитие»
2. Пояснительная записка:
ФИО ребёнка: ____________ (далее Воспитанница)

Возраст: 4 года 9 месяцев
Группа: средняя

Воспитанница поступила в группу компенсирующей направленности, реализующей АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития, по решению ТПМПК.

Рекомендации ТПМПК:

1. Формирование необходимых для усвоения программного материала умений и навыков.

2. Развитие когнитивной сферы.

3. Расширение запаса знаний об окружающей действительности.

4. Формирование сенсорных эталонов, элементарных математических представлений.

5. Развитие инициативы, стремления к активной целенаправленной деятельности.
По результатам дефектологического обследования выявлено:

Сенсорное развитие

Девочка  не  владеет  названиями основных цветов, может соотносить их по инструкции "Дай такой". 
Собирает пирамидку из 5 колец без учета величины колец. 5-составную матрешку разбирает самостоятельно, принцип сборки не понимает, действует методом практического примеривания, при затруднениях отказывается от деятельности. Сериационный ряд по величине построить не может. Соотносит предметы по величине, ориентируясь на образец и инструкцию «Дай такой».
Объем программы: 10 часов

Режим занятий: форма организации обучения – индивидуальная. Частота проведения индивидуальных занятий – 2 раза в неделю, продолжительность индивидуальных занятий 20 минут.
3. Цель: формирование сенсорных эталонов (величина и цвет).
Задачи. 
1. Формировать представления о цвете (красный, желтый, зеленый, синий) и величине (большой – маленький) предметов окружающего мира.

2. Научить самостоятельно совершает обследовательские действия (метод практического примеривания и зрительного соотнесения).
3. Формировать умение сравнивать и группировать предметы по цвету и величине.
4. Научить описывать предмет по двум основным свойствам.
5. Закрепить отражение признаков предметов (цвет, величина) в продуктивных видах деятельности.
4. Содержание программы

Работа по формированию сенсорных эталонов начинается после завершения обследования.

Вся индивидуальная коррекционная работа делится условно на несколько этапов.

I. Подготовительный этап
Задачи:
- включать ребенка в целенаправленный коррекционно-развивающий процесс, создание мотивации к занятиям;

- формировать подражательную деятельность;
- развивать зрительное восприятие, внимание, память;
- развивать общую и мелкую моторику.
II. Формирование сенсорных эталонов
Задачи:
- формировать представления о форме, цвете, размере и способах обследования объектов и предметов окружающего мира; 
- формировать сенсорную культуру.
Виды коррекционно-развивающей работы на данном этапе:
1.  Знакомить ребенка с цветом как одним из свойств пред​мета. Учить находить и называть желтый, красный, зеленый и синий цвета; сравнивать предметы по цвету, находить желтые, красные, зеленые и синие предметы на основе практических действий; выделять цвета, отвлекаясь от других признаков предмета (формы, величины, функционального назначения). 
2. Сравнивать предметы по цвету, находить одинаковые по цвету предметы на основе практических действий, составлять группы предметов, одинаковых по цвету.
 3. Учить находить большие и маленькие предметы, сравнивать предметы по размеру (большой — маленький, одинаковые по размеру). 
III. Совершенствование обследовательских действий (метод практического примеривания и зрительного соотнесения). 
IV Выстраивание сериационных рядов, ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький), сравнивание некоторых параметров (больше – меньше – самый маленький). Соотнесение и называние   4 основных цветов спектра.

V. Использование полученных умений в продуктивных видах деятельности.
5. Календарно-тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	Задачи занятия
	Содержание: методы, приемы коррекционно-педагогического воздействия (упражнения, игры, практические работы)
	Развивающая предметно-пространственная среда (средства, оборудование, раздаточный, демонстрационный материал)

	1

	Величина
	1.Учить воспринимать величину-

большой, маленький, самый большой.

2.Развивать слуховое, тактильно-

двигательное, зрительное

восприятие.

	1.Игра: «Собери матрешку».

2.Игра: «Собери пирамидку».

3.Игра: «Построй поезд».

4.Игра: «Посади грибочки».

	1.Игрушки:  матрешка, пирамидка.

2.Настольные игры: «Лесная

поляна», «Большой - маленький».

3. Е.А. Стребелева «Коррекционно-

развивающее обучение и

воспитание»  (для детей с

нарушением интеллекта).

	2
	Цвет

(красный,

Желтый)
	1.Развивать умение сличать 2 цвета:

красный, желтый; учить сличать

предметы красного, желтого цвета с

эталоном-образцом по подражанию.

2.Развивать: умение подбирать

предметы красного, желтого цвета;

мелкую моторику (вставлять

столбики в панель); память.
	1.Игра: «Найди такой же».

2.Игра: «Дорожки».

3.Игра: «Цветные столбики».

4.Игра: «Вытяни ленточку».

	1.Игрушки красного и жёлтого
цвета (мяч, машина, яблоко, банан,

пирамидка, кубики, колечки,

ленточки).

2.Альбом-игра: «Волшебные

дорожки». Цветные палочки.

3.Настольная игра: «Цветные

столбики».

	3
	Цвет

(зеленый,

синий)
	1.Развивать умение сличать 2 цвета:

зелѐный, синий; учить сличать

предметы синего, зеленого цвета с

эталоном-образцом по подражанию.

2.Развивать: умение подбирать

предметы цвета; мелкую моторику

(вставлять столбики в панель);

память; фиксировать взгляд на

предметах.
	 1.Игра: «Найди такой же».

2.Игра: «Дорожки».

3.Игра: «Цветные столбики».

4.Игра: «Вытяни ленточку».
	1.Игрушки синего и зеленого цвета

(мяч, лист, пирамидка, кубики,

колечки, ленточки).

2.Альбом-игра: «Волшебные

дорожки». Цветные палочки

Кюизенера.

3.Настольная игра: «Цветные

столбики».

4.Прозрачная банка с отверстиями

в крышке..


	4
	Величина
	1.Развивать умение воспринимать

Величину - большой, маленький,

самый большой.

2.Развивать слуховое, тактильно-

двигательное, зрительное

восприятие.
	1.Игра: «Собери матрешку».

2.Игра: «Разложи в коробки».

3.Игра: «Построй поезд».

4.Игра: «Посади грибочки».
	1.Игрушки- матрешки, пирамидки.

2.Настольные игры: «Лесная

поляна», «Большой - маленький».

3. Е.А. Стребелева «Коррекционно-

развивающее обучение и

воспитание» (для детей с

нарушением интеллекта) Москва

2005 

	5
	Цвет:

красный,

желтый,

синий,

зеленый
	1.Развивать умение сличать четыре

основных цвета: красный, желтый,

синий, зеленый; фиксировать

внимание на тождестве предметов по

цвету; подбирать по образцу

предметы основных цветов.

2.Развивать мелкую моторику,

наглядно- действенное мышление,

фиксировать взгляд на предметах.
	1.Игра: «Дай такой же».

2.Игра: «Разложи в коробки».

3.Игра: «Сделай как я»

(построить цветные дорожки,

заборы).

4.Игра: «Одень куклу Машу».
	1.Игрушки красные, жёлтые,

синие, зеленые: колечки, шарики,

пирамидки, кубики, крышки

(Е.А.Стребелева «Коррекционно-

развивающее обучение и

воспитание» Москва 2005).

2.Цветные палочки Кюизенера.

3.Кукла Маша и одежда желтого,

красного, синего, зеленого цвета.

4.Коврограф  с куклой и одеждой.

	6
	Цвет

предметов
	1.Учить равномерно чередовать цвета

при конструировании. 2.Развивать

мелкую моторику, зрительное

внимание.

	1.Игра: «Дай такую же».

2.Игра: «Построим дорожку»,

«Построим забор», «Сделаем

узор».
	1.Цветные палочки Кюизенера

(Альбом-игра «Цвет»).

2.Деревянный настольный

конструктор.

3. Е.А. Стребелева «Коррекционно-

развивающее обучение и

воспитание».

	7
	Величина

предметов -

большой,

поменьше,

маленький
	1.Развивать умение складывать с

учетом величины трехсоставную

матрешку (пирамидку, стаканчики),

пользуясь методом проб.
2. Развивать

зрительное внимание, мелкую

моторику, наглядно- действенное

мышление.
	1.Игра: «Чудесный мешочек».

2.Игра: «Сложи матрешку,

пирамидку, стаканчики

трехсоставные».

3.Игра: «Наряди елочку».
	1.Игрушки: матрешка, пирамидка,

стаканчики трехсоставные.

2. Елочные игрушки - большие,

поменьше, маленькие.

3.Макет деревянной елки.

4. . Е.А. Стребелева

«Коррекционно- развивающее

обучение и воспитание» (для

детей с нарушением интеллекта)

Москва 2005

	8
	Цвет

предметов-

красный,

желтый,

синий,

зеленый
	1.Учить вычленять цвет как признак,

отвлекаясь от назначения предмета;

основные цвета: красный, желтый,

синий, зеленый. 2.Развивать

зрительное внимание, наглядно-

действенное мышление, мелкую

моторику.
	1.Игра: «Найди такого же

цвета».

2.Игра: «Подбери к шарику

нитку», «Загрузи машину»,

«Разложи в корзинки».

3.Игра: «Наряди елочку».
	1.Игрушки красного, желтого,

зеленого, синего цвета.

2.Деревянный настольный

конструктор.

3.Цветные счетные палочки

Кюизенера.

4.Макет деревянной елки.

5.Е.А.Стребелева «Коррекционно-

развивающее обучение и

воспитание» (для детей с

нарушением интеллекта)

	9
	Величина

предметов

(большой,

поменьше,

маленький)
	1.Развивать умение различать на

ощупь величину предметов;

проводить выбор из трех предметов

(большого, поменьше, маленького) с

предъявлением образца зрительно.

2.Развивать: мелкую моторику;

вкладывать меньший предмет в

больший; фиксировать взгляд на

предметах.
	1.Игра: «Разложи в коробки».

2.Игра: «Собери пирамидки».

3.Игра: «Собери матрѐшку».

4.Игра с вкладышами.
	1. Несколько предметов (большие,

поменьше и маленькие).

2.Две пирамидки из колец трех

величин (большие и маленькие)

(О.В.Закревская «Развивайся,

малыш! Москва 2009).

3.Трехсоставная матрѐшка.

4.Вкладыши трех величин

(большие, поменьше и маленькие).

	10
	Цвет

предметов
	1.Развивать умение вычленять цвет как

признак, отвлекаясь от назначения

предмета. 
2.Развивать слуховое и

зрительное внимание, наглядно-

действенное мышление.
	1.Игра: «Чудесный мешочек».

2.Игра: «Подбери по цвету».
	1.Игрушки красного, желтого,

зеленого, синего цвета.

2. Е.А.Стребелева «Коррекционно-

развивающее обучение и

воспитание» (для детей с

нарушением интеллекта) Москва

2005


6. Планируемые результаты реализации программы.
Ребенок может:
· выстраивать сериационный ряд, ориентируясь на недифференцированные признаки величины (большой-маленький), сравнивать некоторые параметры (больше – меньше – самый маленький);
· называть и соотносить четыре основных цвета спектра;

· в процессе самостоятельной предметной и предметно-исследовательской деятельности активно познавать и называть свойства и качества предметов, сам сравнивает и группирует их по выделенным признакам и объясняет принцип группировки, может выделять нужный признак (цвет, величину) при исключении лишнего; 
· описать предмет по двум основным свойствам; 
· отражать  признаки предметов в продуктивных видах деятельности.

7. Условия реализации программы:
· организованная предметно-развивающая среда для реализации коррекционно-развивающего процесса в соответствии с ФАОП ДО И ФГОС ДО;
· осуществление преемственности в работе с родителями воспитанников, сотрудниками ДОУ и специалистами детской поликлиники, медицинских учреждений.
8. Оценка результативности прохождения программы:
Во время прохождения программы предусмотрены:

· входящая (первичная) диагностика;

· текущий мониторинг (проводится в форме выполнения контрольных упражнений, дидактических игр; результаты отражаются в протоколе дефектологического обследования).
· итоговая диагностика (проводится в конце учебного года).
Входящая и итоговая диагностика осуществляются на индивидуальных коррекционно-развивающих занятиях по протоколу дефектологического обследования, на основе которого составляется дефектологическое заключение. 
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